
6800

7950

Шале

2-местный 

Стандарт+
7470 6600 7235 7670 7235

2-местный 

Семейный
8850 7750 8500 9050 8500

Программа "Отдых" 

Срок путёвки: от 1 дня

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Отдых" (от 1 дня)

9920

6865

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

6605

5955

6995

4200

6280

6540

3940

8940

Доп. место 6155 6710 7065 6710 6355

4730 4920 4730

Программа "Отдых" - это оздоровительная путёвка (от 1 дня), в стоимость включены основные 

услуги санатория: 

- проживание в выбранной категории номера за одни сутки без лечения, 

- диетическое 4-х разовое питание.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, 

настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта (для программ с 

лечением)

Проживание по путёвке "Отдых" на 1 сутки дороже на 20%.

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
8740 9530 10120 9530

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
6375 6950 7325 6950

4250 4100

6575

Доп. место 43404720

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
6375 6950 7325 6950 65757125

7125

4540

5660 6170 6480

4320

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
5935 6470 6805 6470 6135

Доп. место 4120 4490 4660 4490

6605

4460

7195 6830 6465

Стандарт + 4250 4400

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
5880 6410 6740 6080

Доп. место 3680 4010 4140 4010 3880

6410

6170 5860

Доп. место

Корпус  1
3900

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11

1-местный

Корп 1,11

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Стандарт

1-местный

Корпус 3
5935 6470 6805 6470 6135

2-местный

Корпус 2, 3
5385 5870 6155 5870 5585

6265 6830



Программа "Отдых (с завтраком)" - это оздоровительная путёвка (от 1 дня), в стоимость 

включены основные услуги санатория: 

- проживание в выбранной категории номера за одни сутки без лечения, 

- завтрак.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, 

настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта (для программ с 

лечением)

Проживание по путёвке "Отдых (с завтраком)" на 1 сутки дороже на 20%.

5050

6200

Шале

2-местный 

Стандарт+
5850 4980 5485 5920 5485

2-местный 

Семейный
7230 6130 6750 7300 6750

7190

4420 4110

4405 4120

4825

5080 4715

4535

5505

3100

8300

5245 5315 4960 4605

3170 2980

4825

2790

4960

2260 2130

4660

3835

4985

4335

5375

2580

4660

4920

2320 2390

2840

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
4755 5200 5575 5200

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
7120 7780 8370 7780

Доп. место 2720

Доп. место 

2980

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
4315 4720 5055

Доп. место 2500 2740 2910

4720 4385

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
4755 5200 5575 5200

2740

4720

5505

4385

2570

Стандарт

1-местный

Корпус 3
4315 4720 5055

4330

Доп. место 2060 2260

4985

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
4260 4660 4990

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
4040 4420

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11
4645 5080 5445

4730

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Отдых (c завтраком)" (от 1 дня)

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Программа "Отдых (с завтраком)" 

Срок путёвки: от 1 дня

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

2-местный

Корпус 2, 3
3765 4120

Доп. место

Корпус  1
2280 2500 2650 2500 2350



Программа детская "Отдых" - это оздоровительная путёвка (от 1 дня), в стоимость включены 

основные услуги санатория:

- проживание в выбранной категории номера за одни сутки без лечения, 

- диетическое 4-х разовое питание.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, 

настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: свидетельство о рождении, справка об эпидокружении.

Проживание по путёвке "Отдых" на 1 сутки дороже на 20%.

6550

7700

Шале

2-местный 

Стандарт+
7200 6330 6985 7420 6985

2-местный 

Семейный
8580 7480 8250 8800 8250

6100

5500

Доп. место 3652 3872

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
7172 7864 8336 7864 7392

Доп. место 5104 5608 5892 5608 5324

8116

5672

5800

4024 4176 4024

5880

3956

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
5280 5800 6100 5800

5880
Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
5280 5800

5148

Доп. место 3476 3832 3968 3832 3696

54165464

3748

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
4884 5368 56325412

3332

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
4928 5416 5684

5176 4928

5104

Доп. место 3124 3448 3552 3448 3344

5368

3640 3760

Стандарт

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
4708 5176 5424

4944

3540

5204

5500

4708

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Отдых детский" (от 1 дня)

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

2-местный

Корпус 2, 3
4488 4936 5164 4936

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Программа "Отдых детский" 

Срок путёвки: от 1 дня

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

3640 3520

Стандарт +

1-м Доп место 

 Корп 1
3300



Доп. место 3624

Доп. место 2172 2212

4890

6040

Люкс

(2 номера)

Шале

2-местный 

Стандарт+

2-местный 

Семейный

5720 4850 5325 5760 5325

7100 6000 6590 7140 6590

2-местный

Корпус 7,11
5692 6204 6676 6204

2516 2364

4400

2476

4400

3948 4232 3948 3664

6636

4192

3840

5732

3840

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
3800 4140 4440 4140

3488

Доп. место 1996 2172 2308 2172 2036

3756

2268

3984

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
3800 4140 4440 4140

2364

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
3404 3708 39723932

1852

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
3448 3756 4024

3516 3268

3444

Доп. место 1644 1788 1892 1788 1684

3708

1980 2100

Стандарт

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
3228 3516 3764

3464

2060

3724

3048

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Отдых детский (с завтраком)" (от 1 дня)

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

2-местный

Корпус 2, 3
3008 3276 3504 3276

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Программа "Отдых детский (с завтраком)" 

Срок путёвки: от 1 дня

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

Программа детская "Отдых (с завтраком)" - это оздоровительная путёвка (от 1 дня), в стоимость 

включены основные услуги санатория:

- проживание в выбранной категории номера за одни сутки без лечения, 

- завтрак.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, 

настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: свидетельство о рождении, справка об эпидокружении.

Проживание по путёвке "Отдых" на 1 сутки дороже на 20%.

1980 1860

Стандарт +

1-м Доп место 

 Корп 1
1820



4350

5500

Шале

2-местный 

Стандарт+
5220 4350 4785 5220 4785

2-местный 

Семейный
6600 5500 6050 6600 6050

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Отдых детский (без питания)" (от 1 дня)

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

2964

1560

3224

3432

1352

3484

1768

Стандарт

2904

Доп. место 1144 1248 1352

Стандарт 

2-комнатный

3168

2728

2-местный

Корпус 2, 3
2508 2736 2964 2736

1440

5192

Доп. место 3124 3408 3692 3408 3124

6136

3692

5664

1976 1824

3900

2904 3168 3432
2-местный

Корпус 1, 2, 4П

33003600

3300

3900

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
5192 5664 6136

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
2948 3216 3484

Доп. место 1496 1632 1768

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
3300 3600 3900

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
3300 3600

1824

1320

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Программа "Отдых детский (без питания)" 

Срок путёвки: от 1 дня

2508

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
2728 2976 3224

Программа детская "Отдых (без питания)" - это оздоровительная путёвка (от 1 дня), в стоимость 

включены основные услуги санатория:

- проживание в выбранной категории номера за одни сутки без лечения.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, 

настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: свидетельство о рождении, справка об эпидокружении.

Проживание по путёвке "Отдых" на 1 сутки дороже на 20%.

2976

1672

3900

1976Доп. место 1672

3600

1248 1144

2948

1632 1496

3216

Стандарт +

1-м Доп место 

 Корп 1
1320 1440 1560

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026



7510

5050 5400 5550 5400 5250

7380 7710

2-местный 

Стандарт+
8770 7900 8535 8970 8535

6850

10240

5450

10630

7810

7300 7875 8250 7875

7050

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Экспресс-Оздоровление" (от 3 до 5 дней)

Люкс

(2 номера)

9450 10240 9650

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
6900 7435 7770 7435 7100

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9

7380

6885 6600

7930

5350

7270

10830

Доп. место 7100 7655 8010 7655 7300

Программа "Экспресс-оздоровление" - это полноценный «тест-драйв», который дает возможность не 

только познакомиться, чтобы лично оценить преимущества отдыха в нашем санатории, но и 

эффективно укрепить здоровье и расслабиться.  

Идеальный вариант для знакомства с санаторно-курортным отдыхом.

Цель: восстановить жизненные силы и перезагрузить эмоциональное состояние за короткий срок.

Для кого программа:  для гостей санатория, которые располагают ограниченным временем, при этом 

планируют отдохнуть, восстановиться с заботой о состоянии своего организма. 

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта не требуется.

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.

2-местный 

Семейный
10150 9050 9800 10350 9800

8100

9250

2-местный

Корпус 7,11

Шале

5110

7570

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стандарт

7570

6970

7435

7765 7400

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11
7200 7765 8130

Доп. место

Корпус  1

Программа "Экспресс-Оздоровление" 

Срок путёвки: от 3 до 5 дней

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
6650 7160 7470 7160 6850

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

2-местный

Корпус 2, 3
6400 6885 7170

1-местный

Корпус 3
6900 7435 7770 7100

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

5050

7500

Доп. место 5450 5650

7500

Доп. место 5250

8250 7875

5830 5840 6030 5840

7300 7875

5590

8050

Доп. место 4850 5180 5310 5180

5620 5790 5620

8050

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П



или Сухая углекислая ванна

или Фитованна "Табан Аршан"

или Йодобромная ванна

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Экспресс-Оздоровление" (от 3 до 5 дней)

Кол-во процедур в зависимости от кол-ва дней в путевке

или Нафталановая ванна

или Серная ванна

или Хвойная ванна

или Опорно-двигательная ванна (арника)

Аппаратный массаж (массажная кушетка)

Фиточай

Спелеотерапия

Тренажерный зал

Лечебная физкультура групповая

1



4 дня 5 дней

11

3 дня

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 4 процедур в день) 

Приём лечащего врача первичный (в день заезда до 16:30)

или Седативные ванны (лаванда, мелисса, пенно-солодковая)

Приём лечащего врача заключительный

Лечебный душ

или Минеральная ванна 

или Восходящий душ 

Терренкур

- - 1

2 2 3

2 2 3

  

 

2 3 4

2 4 4

  



Шале

2-местный 

Стандарт+
9770 8900 9535 9970 9535

2-местный 

Семейный
11150 10050 10800 11350 10800

8655 83008810

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

8570

7970

8930

6350

8270

8510

6110

Программа "Здоровье Стандарт" 

Срок путёвки: от 7 до 14 дней

6590

9050

9050

6830

11630

9100

10250

Программа "Здоровье Стандарт" - это базовая программа, которая является оптимальным 

вариантом для получения комплексного лечения. Направлена на укрепление организма и 

снижение симптомов хронических заболеваний. Программа подходит тем, кто чувствует 

появление признаков спада защитных функций иммунитета, хронической усталости и подозрения 

на более серьезные системные нарушения. 

Цель: базовое укрепление организма и снижение симптомов хронических заболеваний при 

оптимальном количестве процедур. 

Для кого программа: для тех, кто чувствует эмоциональную и физическую усталость, находится в 

состоянии тревожности или профессионального выгорания.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: 

Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, настольный теннис, тренажёрный зал, развлекательные 

мероприятия

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.

8100

6620

8875 9250 8500

8875 8500

6650

8380 8050

6180

7400

8100

7885

8435 8100

2-местный

Корпус 7,11
10450 11240 11830

Доп. место 6450 6840

11240

6840

8570

8380 8710

10650

6450

8875

8655 9010

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
7900 8435 8770

Стандарт

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
8300 8875 9250

Стандарт 

улучш. МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
8300

7030

Стандарт 

2-комнатный

1-местный

Корпус 3
7900 8435 8770

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровье Стандарт" (от 7 до 14 дней)

6050

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Доп. место 6250 6620 6790

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
7650 8160

Доп. место 5850 6180 6310

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
7850

8435

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

7600

8160 78508470

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11

Доп. место

Корпус  1
6050 6400 6550 6400 6250

8200 8765 9130 8765 8400

2-местный

Корпус 2, 3
7885 8170

Люкс

(2 номера)
Доп. место 



Аромафитобочка

Кислородный коктейль или Фиточай

Спелеотерапия

Тренажерный зал

Лечебная физкультура групповая

Количество процедур в зависимости от количества дней в путевке

Приём лечащего врача первичный (в день заезда до 16:30) 1 1

8 дней 9 дней 10 дней 11 дней 12 дней

Терренкур

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 5 процедур в день) 

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровье Стандарт" (от 7 до 14 дней)

Ванна Аква-релакс (15 мин)

Аппаратный массаж (массажная кушетка)

Физиопроцедура



или Гальваногрязь

1

-

1

1

3

6

2

6

6







-

1

1

2

7

6





3

5

1

5

6





3 3 4

2 2 2 3 3



1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

2

3

6

4 5 5 5 7

7 8 10 10 10

1 1 1 2 3

8 9 10 11 12

8 8 8 8 9

    

    

    

5 5 6 6 7
Парафинолечение 

13 дней 14 дней

или Минеральная ванна

или Восходящий душ

5 6 7 8 9 10 11 12

7 дней

Приём лечащего врача повторный  (в путёвках от 10 дней) -

Приём лечащего врача заключительный

Лечебный душ 

1



10100

11250

Программа "Здоровье Плюс" направлена на укрепление здоровья и снижение остроты 

хронических заболеваний по нескольким направлениям, включены топовые лечебные и 

оздоровительные процедуры, анализ общего состояния организма: профилактика и уменьшение 

рисков возникновения новых заболеваний. Программа подойдет тем, кто хочет решить 

наболевшие вопросы со здоровьем при максимальном перечне процедур.

Цель: комплексное лечение и максимальный эффект для оздоровления гостей курорта. 

Для кого программа: Для тех, кому рекомендовано общее санаторно-курортное лечение, 

беспокоит хроническое заболевание или требуется реабилитация с использованием природных 

целебных факторов.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: 

Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, настольный теннис, тренажёрный зал, развлекательные 

мероприятия: дискотеки, тематические вечера

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.

9100

9050

9900 10535 10970 10535

7650

7620 7790 7620

9500

7450

8650

12240

10050

7830 8030 7840

Люкс

(2 номера)

10770

9930

7350

9270

9510

7110

9570

Шале

2-местный 

Стандарт+

2-местный 

Семейный
12150

9810

Стандарт 

улучшенный

Доп. место 

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11

11050 11800 12350 11800

8970 8885 9170 8885

2-местный

Корпус 7,11
11450 12240 1283012630

9770 9435

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
9300

9160 9470 9160

9875 10250 9875

10250 9875

72507590

10050

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровье Плюс (от 7 до 14 дней)

Программа "Здоровье Плюс" 

Срок путёвки: от 7 до 14 дней

7400 7550 7400 7250

9765 10130 9765 9400

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11
9200

Доп. место

Корпус  1
7050

8600

Стандарт

1-местный

Корпус 3

2-местный

Корпус 2, 3
8400

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

9570

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

8900 9435 9770 9435

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

8850

7050

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
8850 9380 9710 9380

Доп. место

Доп. место 7450

Стандарт 

2-комнатный

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
9300 9875

Доп. место 9100 9655 10010 9655 9300

9100

7180 7310 7180

9500

6850

11650

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
8900 9435

7840



Ванна Аква-релакс (15 мин)

Приём лечащего врача повторный (в путёвках от 10 дней)

Аппаратный массаж (массажное кресло)

Физиопроцедура

Процедура озоном "Комбинезон"

Кислородный коктейль или Фиточай

Спелеотерапия

Гипокситерапия (горный воздух) (30 мин)

Тренажерный зал

Терренкур

Лечебная физкультура групповая

1 1 1 1

1 1 1 1

2 3 3 4

7 7 7 8

1 1 1 1

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 6 процедур в день) 

Приём лечащего врача первичный (в день заезда до 16:30)

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровье Плюс (от 7 до 14 дней)

11 дней 12 дней 13 дней

Количество процедур в зависимости от количества дней в путевке

14 дней

1

1

Приём лечащего врача заключительный

Лечебный душ 

Джакузи

Парафинолечение 

Массаж шейно-воротниковой зоны

или Восходящий душ

или Минеральная ванна 

или Гальваногрязь

3

4

4

5

7 дней 8 дней 9 дней 10 дней

1

1 2 2

4 4 5

2

4

1 1 1

5 6 6

1

3

6

3

3







1 1

- -

2 2

3 3

7 8

4 4



-

1

1

3 5 6 6 7

6 6 7 8 9 9 9

2 2 2 2

3 4 4 4 4 5 5

5 6 6 7

3 4 4 4 4 7 7

9 10 11 12 13

4 4 5 5 6 6 6

4 4 6 6 6

      

     

      



Шале

2-местный 

Стандарт+
9520 8650 9285 9720 9285

2-местный 

Семейный
10900 9800 10550 11100 10550

8250

Доп. место 6200

Доп. место 6540 6370 62006340

Программа "Серебряный возраст" - это специализированная программа, учитывающая 

особенности организма людей в зрелом возрасте, когда чуть медленнее протекают обменные 

процессы в организме. Уже нельзя в течение дня назначать слишком много серьезных процедур, 

которые нагружают сердце и другие органы. Мы учли все эти особенности и разработали 

комфортную программу. Объем процедур немного меньше, чем в стандартной санаторно-

курортной путевке. В случае необходимости получения дополнительных процедур, их всегда 

можно добрать по рецепту врача непосредственно в санатории. На путевки по программе 

действуют специальные, особо выгодные цены.

Для кого программа: предназначена для людей, которые достигли возраста 60 + и нуждаются в 

реабилитации и укреплении здоровья.

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: 

Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, настольный теннис, тренажёрный зал, развлекательные 

мероприятия: дискотеки, тематические вечера

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.8850

10000

6370

8625 8250

7920 7635 7350

8625

8560

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

8800

6580

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

8320

7720

8680

6100

8020

8260

5860

8320

6590 6780 6590 6400

8800

7400

6060 5930 5800

7600

6000

10990 11580

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
8050 8625 9000

9000

11380

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
8050 8625

Стандарт 

улучшенный

Стандарт

1-местный

Корпус 3

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
7650 8185 8520 8185 7850

Стандарт 

2-комнатный
Доп. место

2-местный

Корпус 1, 2, 4П

7650 8185 8520 8185

Люкс

(2 номера)

10200

8460 8130

10990 10400

Доп. место 7850 8405 8760 8405 8050

2-местный

Корпус 2, 3
7150 7635

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11

Доп. место

Корпус  1
5800 6150 6300 6150 6000

7950 8515 8880 8515 8150

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
7910 8220

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Серебряный возраст" (от 7 до 14 дней)

Программа "Серебряный возраст" 

Срок путёвки: от 7 до 14 дней

7910 7600

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

7850

7800

5600 5930

8130

2-местный

Корпус 7,11



3

Количество процедур в зависимости от количества дней в путевке

7 дней 8 дней 9 дней 10 дней

Спелеотерапия

Тренажерный зал

Лечебная физкультура групповая

или Восходящий душ

или Минеральная ванна 

Парафинолечение 

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Серебряный возраст" (от 7 до 14 дней)

3или Ванна Аква-релакс (15 мин)

или Аппаратный массаж (массажное кресло)

1

5 6 6

Терренкур

Массаж шейно-воротниковой зоны

Лечебный душ 

Физиопроцедура

Кислородный коктейль или Фиточай

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки,

в среднем до 5 процедур в день) 

Приём лечащего врача первичный (в день заезда до 16:30)

Приём лечащего врача повторный (в путёвках от 10 дней) 1 1

11 дней 12 дней 13 дней 14 дней

Приём лечащего врача заключительный 1 1 1

5 6 6

1 1 1

1 1

4 4 4 5 5

6

4 4
или Гальваногрязь







1 1 1 1

1 1 1 1

4 5 5

1

-

1

- -

3 5 5

7

5 5 5 5 5 7 7 7

7

3

 

8 9 11 12 13 14

6 6 6 10

      

4 5 5 6 6

      

    



7300

8450

Программа "Лечебное голодание Стандарт" (разгрузочно-диетическая терапия) представляет 

собой полноценную методику, включающую дозированное лечебное голодание в комбинации с 

восстановительным питанием и лечебными процедурами. Она способствует активации защитных 

сил организма, очищению на микроуровне и регенерации клеток, а также восстановлению 

функций органов и систем. Эффективность программы доказана при лечении многих 

заболеваний, включая бронхиальную астму, аллергии, болезни кожи и избыточный вес. Цель: 

заключается в восстановлении функций органов и систем.

Для кого путёвка: для тех, кто  стремится изменить прежнюю жизнь и сбросить десяток лет. РДТ 

дает значительный эффект при избыточной массе тела, при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата, сахарном диабете 2 типа. 

Для всех гостей санатория бесплатно предоставляются: 

Wi-Fi, охраняемая холодная автостоянка, настольный теннис, тренажерный зал, развлекательные 

мероприятия.

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта и УЗИ органов 

брюшной полости и малого таза. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.
Шале

2-местный 

Стандарт+
8170 7300 7735 8170 7735

2-местный 

Семейный
9550 8450 9000 9550 9000

4850

7330

4750

6670

6910

4510

6970

4990

6500 6855 7210 6855

5230 5040

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
6700

5230

10030

7210

Доп. место 4850

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
8850

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
6300 6635 6970 6635

9440 10030 9440

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
67007450

7450

6910 6580

4990 4820 4650

Стандарт 

2-комнатный
Доп. место

6250

4250

7075 7450 7075

7075 7450 7075

Доп. место 

5040

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
6050 6360 6670 6360 6050

6635 6970

4650

6085 5800

6700

Доп. место 

6700

4450 4600 4750

4380 4510 4380 4250

6500

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Стандарт

1-местный

Корпус 3
6300

8850

4600 4450

6600 6965 7330 6965 6600

6300

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
6250 6580

4820

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

2-местный

Корпус 2, 3
5800 6085 6370

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

6970

6370

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Лечебное голодание" (от 7 до 14 дней)

Программа "Лечебное голодание" 

Срок путёвки: от 7 до 14 дней

6635 6300

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11

Доп. место

Корпус  1

Категория 

номера 



9 дней 10 дней 11 дней 12 дней

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Лечебное голодание" (от 7 до 14 дней)

13 дней 14 дней

Медицинский доврачебный контроль 6

Приём лечащего врача заключительный 1

Количество процедур в зависимости от количества дней в путевке

7 дней 8 дней

12 13

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 5 процедур в день) 

Приём лечащего врача первичный (в день заезда до 16:30)

Приём лечащего врача повторный  (в путёвках от 10 дней)

Анализ на кетоновые тела

Выход из голода в стоимость не входит

c 31.12.2025

Динамическое наблюдение врача (групповое)

Тюбаж

5 7 8 9 10

1

1

1 1 1 1

2 2 2 2

1 1 1 1 1 1

7

1

10 11

1 1

1

9

1 2 2

8

1 1 1

5 65

Массаж живота 4

Тренажерный зал

Лечебная физкультура групповая

Терренкур







1

5

4

5



Клизма очистительная 4

Сауна 4

Прессотерапия (чулки, шорты) (20 мин) 3

Электросон 4

2

1 1 1 1

5 5 6 7 7 8 9

5 6 7 7 8 9

4 4 4 4 5 5 5

7 7 7 8 8 8

2 2 2 2 2 2 2

5 6 7 7 8 9

      

     

      

c 01.06.2026

1й день

2й день

3й день

410

880

1610

4й день 2250 2450

1760

960

450



9650

10800

Программа "Здоровые суставы" - боли в суставах довольно частое явление в жизни 

современного человека. Они не только привносят в нашу жизнь дискомфорт, но и часто являются 

свидетельством происходящих в организме воспалительных процессов.Комплекс процедур в 

рамках программы «Здоровые суставы» позволяет комплексно воздействовать на проблемные 

участки, снижая проявление основных симптомов и повышая активность движений. Программа 

особенно рекомендована для людей в зрелом возрасте в связи с повышением риска появления 

заболеваний суставов.

Цель: снизить остроту хронических заболеваний опорно-двигательного аппарата, увеличить 

подвижность суставов, укрепить мышечный корсет и ускорить процесс восстановления после 

травм.

Для кого путёвка: для людей всех возрастов, кто хочет увеличить подвижность суставов, снизить 

болевую чувствительность хронические заболевания позвоночника и суставов, ускорить процесс 

восстановления после травм. 

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.

Шале

2-местный 

Стандарт+
10320 9450 10085 10520 10085

2-местный 

Семейный
11700 10600 11350 11900 11350

7200

11200

8850 9425 9800 9425

Доп. место 8650

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

9120

8520

9480

6900

8820

9060

6660

7100 6950

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

8600

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

9600

7380

12180

9360 8850

9050

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
8850 9425 9800 9425 9050

9205 9560 9205

7390 7580 7390Доп. место 7000

11790

Доп. место 6800 7170 7340 7170 70007140

9600

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
8450 8985 9320 8985 86509120

Стандарт 

2-комнатный
Доп. место 6400 6730 6860 6730

8400 8930 9260 8930

Стандарт

1-местный

Корпус 3
8450 8985 9320 8985 8650

8435 8720 8435 8150

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
8200 8710 9020 8710 8400

Стандарт +

1-местный

Корп 1,11

Доп. место

Корпус  1
6600 6950

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровые суставы" (от 5 до 10 дней)

Программа "Здоровые суставы" 

Срок путёвки: от 5 до 10 дней

2-местный

Корпус 2, 3
7950

6800

8750 9315 9680 9315 8950

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

6600

2-местный

Корпус 1, 2, 4П

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
11000 11790 12380

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11



Фиточай

Тренажерный зал

Лечебная физкультура групповая

9



6 дней 7 дней 8 дней 9 дней

5

5 6 7 7

1 1

1

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровые суставы" (от 5 до 10 дней)

3

10 дней

1

4

4

4

5 дней

7

1 1 1 1 1

1 11







6 7 8

4 5 5

  

4

7

Физиопроцедура

Магнитотерапия (мультимаг)

5 7 8 9 9

Парафинолечение или Гальваногрязь

Аппаратный массаж ног

5 5 6 7 8

7 8

Терренкур

Количество процедур в зависимости от количества дней в путевкеПеречень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 6 процедур в день) 

Приём лечащего врача первичный 

(в день заезда до 16:30)

Приём лечащего врача заключительный

Лечебный душ 

или Минеральная ванна 

или Восходящий душ



    

10

    

4 5 6 6



Стандарт +

1-местный

Корп 1,11

9100

10250

Шале

2-местный 

Стандарт+
9770 8900 9535 9970 9535

2-местный 

Семейный
11150 10050 10800 11350 10800

8200 8765 9130

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
7650 8160 8470

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Стандарт

1-местный

Корпус 3
7900 8435 8770 8435 8100

2-местный

Корпус 2, 3
7400 7885 8170 7885 7600

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

8570

7970

8160 7850

8765 8400

Доп. место

Корпус  1
6050 6400 6550 6400 6250

8930

6350

8270

Семейный

(2 номера)

2-местный

Корпус 0, 4
7900 8435 8770 8435

8050

Доп. место 5850 6180 6310 6180 6050

8510

6110

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
7850 8380 8710 8380

8100

Доп. место 6250 6620 6790 6620 6450

8570

6590

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
10450 11240 11830 11240

8500

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
8300 8875 9250 8875 8500

Доп. место 6450

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
8300 8875 9250 88759050

10650

Доп. место 8100 8655 9010 8655 8300

6840 7030 6840 6650

9050

6830

11630

8810

Программа «Здоровый позвоночник». Боль в спине и шее – одна из самых распространенных 

проблем современного человека. Малоподвижный образ жизни, длительная работа за 

компьютером и стрессы не проходят бесследно для нашего позвоночника – основы всего опорно-

двигательного аппарата. Эти симптомы не только причиняют дискомфорт, но и часто 

сигнализируют о серьезных нарушениях.Комплекс процедур в рамках программы «Здоровый 

позвоночник» направлен на глубокую и всестороннюю работу с причиной проблем. Мы помогаем 

не просто снять болезненные ощущения, а восстановить здоровье спины, увеличить подвижность 

и улучшить качество жизни в целом. Программа особенно актуальна для людей, ведущих сидячий 

образ жизни, и для тех, чей возраст связан с повышением риска дегенеративных изменений.

Цель программы: уменьшить болевой синдром, увеличить гибкость и подвижность позвоночника, 

укрепить мышечный корсет, улучшить осанку и кровоснабжение головного мозга, а также 

предотвратить дальнейшее развитие заболеваний.

Для кого эта программа: для людей всех возрастов, кто испытывает дискомфорт и боли в спине и 

шее, страдает от ограничения подвижности, головных болей, имеет диагноз остеохондроз, а 

также для всех, кто хочет сохранить здоровье позвоночника и вести активный образ жизни.

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.

Программа "Здоровый позвоночник" 

Срок путёвки: от 5 до 14 дней

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровый позвоночник" (от 5 до 14 дней)



1

6

1

13 

дней

14 

дней

6 

дней

7 

дней

8 

дней

9 

дней

10 

дней

11 

дней

12 

дней

1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2

Заключительный приём 1 1 1 1 1 1 1 1

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Здоровый позвоночник" (от 5 до 14 дней)

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 6 процедур в день) 

Количество процедур в зависимости от количества дней в 

путевке

5 

дней

Приём лечащего врача первичный 

(в день заезда до 16:30)
1

Повторный приём 1 1 1 2 2 2

7

Гальваногрязь (пояснично-крестцовая область или шейно-воротниковая зона) 3 3 3 3 4 5 5 5 6 6

Минеральная ванна 2 2 3 4 4 4 5 6

2

Магнитотерапия (Алмаг) 2 3 4 4 5 5 5 5 6 6

Ванна Аква-релакс (15 мин) 1 1 1 1 1 1 2 2 2

7

Гипокситерапия (горный воздух) (30 мин) 2 3 3 4 4 5 5 6 6 7

Аппаратный массаж (массажное кресло) 2 2 3 3 4 4 5 5 6

11 13

Массаж шейно-воротниковой зоны 

или массаж пояснично-крестцовой области 
2 3 3 4 4 5 5 6 6 6

Кислородный коктейль 5 6 7 8 8 8 9 11

   

Тренажерный зал        

 Терренкур        

 

Лечебная физкультура групповая      



ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа "Детокс: Перезагрузка" (от 5 до 14 дней)

9650

10800

Шале

2-местный 

Стандарт+
10320 9450 10085 10520 10085

2-местный 

Семейный
11700 10600 11350

Доп. место

Корпус  1
6600 6950 7100 6950 6800

9480
1-местный

Корп 1,11
8750 9315 9680

Стандарт

1-местный

Корпус 3
8450 8985 9320

Стандарт +

2-местный

Корп 4, 7, 9, 11
8200

8985 8650

2-местный

Корпус 2, 3

9120

8520

Программа "Детокс: Перезагрузка"

Срок путёвки: от 5 до 14 дней

Категория 

номера 

Количество 

мест в номере

Стоимость 

койко-дня 

12.01.2026-

31.05.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.06.2026- 

30.06.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.07.2026- 

31.08.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.09.2026- 

30.09.2026

Стоимость 

койко-дня 

01.10.2026- 

30.12.2026

Стоимость 

койко-дня 

31.12.2025- 

11.01.2026

Курорт «Горячинск», расположенный в живописной местности на берегу озера Байкал, известен своими целебными источниками и бальнеогрязевыми 

процедурами.  

Курорт "Горячинск предлагает разнообразные программы лечения и отдыха. Основными природными лечебными факторами, используемыми при лечении, 

являются климат, минеральная вода, целебная грязь. 

Территорию санатория «Горячинск» украшает пруд и парк с вековыми соснами. На территории санатория расположены 11 спальных корпусов, в которых 

располагаются медицинские кабинеты, столовая, клуб, спортивная площадка, здание бальнеолечебницы и грязелечебницы.

7950 8435 8720 8435 8150

2-местный

Корпус 0, 4
8450 8985 9320 8985

Стандарт 

2-комнатный

2-местный

Корпус 1, 2, 4П
8400 8930 9260 8930

Семейный

(2 номера)

9120

7390 7200

11200

Доп. место 6800 7170 7340

9800 94259600

9600

7380

11900

70007140 7170

11790 12380 11790

Программа «Детокс перезагрузка». Накопление токсинов, стрессы и несбалансированное 

питание – типичные спутники жизни в современном мегаполисе. Они не только привносят в нашу 

жизнь усталость и снижение тонуса, но и часто являются причиной нарушения работы внутренних 

органов, ухудшения состояния кожи и снижения иммунитета.

Комплекс процедур в рамках программы «Детокс перезагрузка» позволяет комплексно очистить 

организм на клеточном уровне, запустить процессы саморегуляции и восстановить 

энергетический баланс. Программа особенно рекомендована после периодов повышенной 

нагрузки, праздников или для тех, кто хочет безопасно и эффективно начать путь к более 

здоровым привычкам.

Цель: очистить организм от шлаков и токсинов, улучшить метаболизм и работу лимфатической 

системы, нормализовать работу ЖКТ, снизить вес, повысить энергетический тонус и укрепить 

иммунитет.

Для кого эта программа: для людей всех возрастов, кто хочет мягко и эффективно очистить 

организм, ощутить прилив сил, улучшить самочувствие и состояние кожи, нормализовать 

пищеварение и запустить процессы омоложения.

Условия размещения: 

- Дети до 5 лет бесплатно (без предоставления отдельного спального места и питания). 

- Первая услуга по питанию является обед в день заезда. Предоставляется с 13-00 до 14-00. 

Пропущенные в санатории приемы пищи не восстанавливаются и не компенсируются.

- В период майских праздников (01.05-11.05) и в летний сезон (01.06-31.08) при одноместном 

размещении в двухместном номере - второе место оплачивается в полном объеме, в остальной 

период  второе место в номере предоставляется со скидкой 50%.

- В номерах категории Стандарт возможно размещение с подселением.

Время заезда: после 12:00 | Время выезда: до 10:00

Документы для заселения: паспорт, флюроография, санаторно-курортная карта. 

В случае противопоказаний врач имеет право изменить перечень процедур.
11350

Доп. место 8650 9205 9560 9205 8850

7580

Люкс

(2 номера)

2-местный

Корпус 7,11
11000

8650

8600

9360

9050

Стандарт 

улучшенный

2-местный

Кор 0,4,5,7,9,11
8850 9425 9800 9425 9050

Доп. место 7000

Стандарт улучш. 

МГН

2-местный МГН 

Корпус 4, 7, 9
8850 9425

12180

7390

Доп. место 6400 6600

9060

8710 9020 8710 84008820

9315 8950

6730 6860 67306660

6900



6 

дней

7 

дней

8 

дней

9 

дней

10 

дней

11 

дней

12 

дней

ООО "Курорты Бурятии". Курорт «Горячинск». Программа  "Детокс: Перезагрузка" (от 5 до 14 дней)

13 

дней

14 

дней

Перечень процедур

(количество процедур определяет врач и зависит от количества дней путёвки, 

в среднем до 6 процедур в день) 

Количество процедур в зависимости от количества дней в 

путевке

5 

дней

1

Повторный приём 1 1 1 2 2 2 2

Приём лечащего врача первичный 

(в день заезда до 16:30)

2

1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1

Душ циркулярный 2 3 3 4 4 5 5 6 6 7

Заключительный приём 1 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3

Тюбаж 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2Клизма очистительная 2 2 2 2

5 6

Прессотерапия (чулки, шорты) (20 мин) 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6

Озонотерапия (наружно), комбинезон 1 1 2 3 3 4 4 5

6 7

Фиточай 4 5 5 6 7 9 10 9 12 13

Гипокситерапия (горный воздух) (30 мин) 3 3 3 4 4 4 5 6

7 7

Йога 3 4 5 6 6 7 8 8 9 10

Массаж живота 3 4 5 5 6 6 6 7

6 6

Тренажерный зал          

Аромафитобочка (ель, кедр, лавандва, мелисса, пихта, сосна) 2 3 3 3 4 4 5 5

 

Терренкур          

Лечебная физкультура групповая        


